Tercera Version

Presencial v Online

KANGAROULA

Con. Nile v T gerﬂwwm

e
4

INSTITUTO HOLISTICO

0 Primera vez en Chile

0 Presencial y Online

0 Traducido al espanol

Q Doble certificacion

0 Cupos reducidos

- INFORMACION SANTIAGO - CHILE

www.maternoperinatal.com
info.maternoperinatal@gmail.com
KANGAROO -’/;:*{{TN | N @ '
5 KANGAROULA 6

MOTHER CARE \7




;Qué es un Kangaroula?

Es un especialista en contacto piel con piel que
ademas de acompafar las necesidades de la madre
durante el trabajo de parto y el parto, aboga
principalmente por el bebé durante el trabajo de
parto, el nacimiento y los primeros 1000 minutos de
vida.

El Kanguroula tiene un entrenamiento adicional en el
contacto piel con piel (cuidado de la madre canguro),
por lo tanto, Kanguro + doula = Kangaroula.

Una Kangaroula sabe que el contacto piel a piel es
esencial para la salud y el bienestar tanto de la madre
como del bebe.

El cuerpo de la madre y el del padre garantizan que el
calor, la alimentacion, el sueno y la conexion
emocional funcionen como deberian. El primer dia es
cuando se necesita el maximo apoyo para adaptarse a
un mundo brillante y ruidoso; que es un periodo
critico, cuidado de que hace una diferencia para toda
la vida.

Todo recién nacido necesita un Kangaroula que hable
de sus necesidades, minimice el estres y capacite a la
madre a leer sus senales para satisfacer mejor sus
necesidades.



¢Por qué hacer un curso de Kangaroula?

Un Kangaroula aprende a satisfacer las necesidades
esenciales de la madre y el bebé, preparandolos para
una buena salud a lo largo de su vida. Esto es
NURTURESCIENCE.

Lo esencial para el bebe es:

e Su madre Entonces ¢Por que

e Su calor corporal hacer esta formacion?
* Su leche materna iPara marcar una real
* SUVO0z diferencia!

® SU amor

* y mucho mas

Sumergete mas en el arte de la ciencia de la crianza
con entrenadores de renombre internacional, Jill y Nils
Bergman.

DOBLE CERTIFICACION

Al terminar este primer entrenamiento NINO
Academy te certifica como Kangaroula Registrado.

El Instituto Holistico Materno Perinatal ademas
certificara de  manera independiente  este
entrenamiento como especialista de contacto piel con
piel durante los primeros 1000 dias de vida
considerando calificacion, codigo de verificacion vy
numero de horas academicas.



Metodologia:

Asincronica: Entrenamiento de 18 horas académicas
a traves de plataforma virtual.

Sincronica: Entrenamiento de 22 horas academicas
modalidad presencial, en vivo via zoom o diferido con

traduccion al espaiiol

Total horas de entrenamiento: 40 horas académicas
certificadas.

Evaluacion: Al finalizar el entrenamiento
Imparten: Nils y Jill Bergman

Dirigido a: Doulas, profesionales que acompanen la
maternidad, medic@s y estudiantes de ultimo ano.

Fechas: 11y 12 de diciembre de 2023
Horario: 9 a 18 hrs.
Ciudad: Santiago de Chile

Lugar: Por confirmar



Temario

e Separacion cero, ciencia de la crianza, encarnacion de
la ciencia, el Kangaroula.

e Gestacion: Desarrollo del cerebro del bebe, preparar a
los padres para el nacimiento, pasados dificiles,
defensa, lista de deseos de nacimiento.

e Parto: Impacto de las intervenciones en el bebe, apoyar
e informar las elecciones de los padres, las posiciones
y el apoyo durante el trabajo de parto, jcesareas o
naturales?, participacion del padre.

* Primeros 1000 Segundos de vida: Contacto inmediato
piel a piel, transicion (estabilizacion del recien nacido),
separacion cero, inicio temprano de la lactancia
materna.

e Contencion y conexion, calostro y expresion manual,
sefales de estres, sin llanto.

e Primeros 1000 minutos de vida: Suefio seguro, tomas
frecuentes, tamano del estomago, garantia de
suministro de leche en el futuro.

e Ambiente de apoyo al desarrollo, cuidado de la madre,
manejo de la familia y visitantes



Temario

e Primeras 1000 Horas de vida: Ciclos de alimentacion y
suefo, Lactancia materna y congestion, Apego =
conexion emocional, Empoderamiento de los padres,
apoyo temprano, tristeza.

e Promocidon en la practica, trabajando con el personal,
para cambiar practicas rutinarias.

Valor Normal Entrenamiento

$ 400.000- (pesos chilenos) / 500 USD (ddlares
americanos)

Valor Promocional hasta el 15 de octubre 2023
$ 290.000.- / 365 US

Descuento para estudiantes y asistentes al seminario
Solo estudiantes de ultimo ano ,estudiantes de nuestro
Instituto y asistentes al seminario en cualquiera de sus

formatos
$ 250.000.- / 320 USD
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https://www.flow.cl/btn.php?token=cx8wqdl
https://www.flow.cl/btn.php?token=yppchrn

Para pagar con Paypal desde el extranjero

PayPal : info.maternoperinatal@gmail.com

Pago en cuotas
Hasta en 2 cuotas via tranferencia bancaria o PayPal

Datos para transferencia bancaria

Nombre: Instituto Holistico Materno Perinatal Spa
Rut::/7/7.309.748-8

Banco de Chile

Cuenta Corriente : 241-03065-10

Una vez realizado el pago solicitar ficha de inscripcion
a info.maternoperinatal@gmail.com



